
Isoniazida (oral)

Información sobre el medicamento

La ISONIAZIDA (eye-soe-NYE-a-zid,
pronunciación en inglés) se utiliza para
la prevención o el tratamiento de la
tuberculosis (TB).
Informe a su médico, enfermera
farmacéutico si:
• sufre de alergias;
• está embarazada o planea quedar

embarazada;
• está amamantando a un bebé;
• toma algún otro medicamento recetado,

entre otros, píldoras anticonceptivas y
diluyentes de la sangre;

• toma cualquier medicamento de venta
libre, tales como medicamentos para el
resfrío y calmantes (Tylenol , Advil ,
Motrin , aspirina);

• sufre algún otro problema médico, como
enfermedades hepáticas o consume
alcohol.

Tome este medicamento:

 •  exactamente como se lo indicó su
médico y NO deje de hacerlo hasta que
se lo indiquen, aun cuando se sienta
mejor;

• con alimentos o antiácidos si le produce
malestar estomacal. Asegúrese de que el
antiácido NO contenga aluminio. Solicite
ayuda a su farmacéutico o enfermera si
no está seguro.

ADVERTENCIA:

• Probablemente su médico le pida que
tome piridoxina (vitamina B6) junto
con este medicamento para ayudar a
prevenir o disminuir algunos efectos
secundarios.

• Llame a su médico si tiene tos,
sibilancias, intolerancia al ejercicio,
asma inducida por el ejercicio,
reducción de la función pulmonar,
aumento de esputo NO causado por
ninguna enfermedad o padecimiento
específico.

• En pacientes diabéticos, puede dar lugar
a resultados erróneos en los análisis de
azúcar en sangre de orina. NO cambie su
dieta ni la dosis del medicamento para
la diabetes sin consultar a un
profesional.

• Se recomienda que restrinja el consumo
de alimentos tales como quesos
estacionados y pescado enlatado o en
escabeche mientras esté bajo tratamiento
con isoniazida. Llame a su médico si su
presión arterial aumenta o si siente
rubor, sudoración, mareos, palpitaciones
dolores de cabeza, escalofríos o diarrea.

• No se olvide de ninguna dosis. Si se
olvida de una, tómela tan pronto como
pueda. Saltee la dosis olvidada si es casi
el horario de la dosis siguiente
programada. NO tome dos dosis al
mismo tiempo.

• No comparta el medicamento con otros.
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• Restrinja el consumo de bebidas
alcohólicas mientras esté tomando este
medicamento para evitar posibles
problemas hepáticos. Además, el
alcohol puede impedir que este
medicamento actúe adecuadamente.

• Mantenga este y todo otro medicamento
fuera del alcance de los niños.

• Visite a su médico periódicamente.
• Guarde el medicamento en un lugar

seco y fresco, alejado del frío o calor
extremo.

• Si cree haber ingerido una sobredosis de
este medicamento, consulte a su médico.

Los posibles efectos secundarios de
este medicamento son, entre otros:
• diarrea
• dolor estomacal

Llame a su médico si presenta alguno
de los siguientes efectos secundarios
POCO COMUNES :
• torpeza o inestabilidad al caminar
• orina de color oscuro
• nauseas, vómito o pérdida del apetito
• entumecimiento, hormigueo, ardor o

dolor en las manos o pies
• cansancio o debilidad inusual
• color amarillento de los ojos o la piel
• visión borrosa o pérdida de la visión con

sin dolor ocular
• convulsiones
• fiebre y dolor de garganta
• dolor articular
• cambios de estado de ánimo u otros

cambios psicológicos
• erupción cutánea
• magulladuras o sangrado inusual
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